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Edito 
 

 

Le mot du Président du Palavas Kayak de Mer – Yvon CARLUER (et Vice-
Président du Comité Régional Languedoc-Roussillon de Canoë-Kayak) 

 
« Quand tout marche bien, il est grand temps d'entreprendre autre chose » 

Fernand Deligny 

 

Inutile de faire une enquête pour connaitre les bénéfices amenés par une 

organisation commune entre un club, et les Comités Départementaux et 

Régionaux : 

 -Des équipes qui se rapprochent et se soudent 

 -Des anciens, perdus de vue qui reviennent 

-Une occasion de se faire reconnaitre des partenaires institutionnels, 

privés et des médias, par notre sérieux, notre responsabilité et notre 

faculté à rassembler autour d’un projet commun. 

   

Nous voulons mettre en avant les atouts qui nous ont valu d’être choisi pour 

une telle manifestation. Tout d’abord les hommes et les femmes volontaires 

conscients que la réussite d’une entreprise de cette importance, tient en tout 

premier lieu à la réussite technique des épreuves. Epreuves qui viennent 

couronner une saison durant laquelle les athlètes se sont préparés et 

sélectionnés pour l’ultime confrontation. 

Cependant, tous le savent, la réussite technique est incontournable mais 

insuffisante, le déroulement d’un Championnat de France doit aussi être 

convivial et apporter aux participants, aux accompagnants, à leur famille un 

visage agréable du lieu où ils séjourneront durant une semaine. 

On se doit de leur faire regretter de nous quitter et leur donner l’envie de 

revenir. 

Pour cela l’équipe est constituée de bénévoles et de professionnels membres 

du club, mais aussi venant de toute la région Languedoc-Roussillon. Tous sont 

motivés, les techniciens de l’activité, mais aussi les responsables de secteur,  

qui auront en charge l’animation sur l’eau ou à terre ; 

Des balades guidées à thèmes, faune et flore, connaissance du milieu, 

protection de nos sites de pratique, seront organisées. Nous prévoyons 

d’accueillir tous les publics, valide ou à mobilité réduite, sportif ou familial. 

Nous voulons faire de ce grand rassemblement, sérieux par son organisation et 

convivial pour son ambiance, une manifestation propre, ou chacun veillera à 

être ou devenir un « écopagayeur ». 

Pour cette grande fête du Kayak de mer et de la pirogue polynésienne nous 

serons prêts.  
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Le mot du Président du Comité Régional Languedoc-Roussillon de Canoë-
Kayak – Nathanael FOUQUET 
 

En 2012, il va y avoir des évènements sportifs de grandes envergures. Bien sûr 

nous pensons aux Jeux Olympiques qui reviennent en Europe à Londres mais il 

y aura aussi dans le sud de la France dans une ville où il fait bon vivre, une 

station balnéaire réputée, une manifestation sportive d’une autre nature. Les 

championnats de France d'Océan Racing. C’est avec bonheur que le comité 

régional Languedoc-Roussillon et moi-même avec le soutien du Palavas 

Kayak de Mer, vous accueilleront pour cet événement sportif. Rassembler les 

meilleurs sportifs de France pour une semaine de navigation et de 

compétition sur un cordon de littoral aussi chaleureux. Avant même de mettre 

à l’épreuve votre plus bel esprit sportif, remercions Yvon Carluer, grand 

initiateur, et pour vous tous c’est le gage d’une manifestation placée sous le 

signe de la convivialité, et la festivité. Sans rien oublier de la réalité et la 

ponctualité d’une organisation. 

A tous, bonne navigation, bienvenue dans le "sud de France". 

 

 

Le mot du Président du Comité Départemental de Canoë-Kayak – Arnaud 
PITMAN 
 

Le comité départemental de l'Hérault accueille une nouvelle fois un 

évènement majeur sur son territoire. Nous avons par le passé accueilli des 

évènements exceptionnels du coté de l'eau vive et nous fêtons d'ailleurs 

cette année les 20 ans de la coupe du monde de slalom organisé à Réals en 

1991. Presque inexistante à cette époque, l'activité mer est aujourd'hui le 

moteur de développement du canoë-kayak dans le département et dans la 

région avec comme chef de file, le PALAVAS KAYAK DE MER. Fort de son 

expérience et de son équipe de bénévoles dynamiques, sa réputation 

d'organisateur d'évènement sportif n'est plus à faire. Le comité départemental 

soutient avec enthousiasme les bénévoles de ce club pour que ces 

championnats de France 2012 soient une réussite. Avec le site de PALAVAS 

LES FLOTS pour l'Ocean Racing, le comité départemental de l'Hérault peut 

construire une filière de haut niveau. Il ne manquera plus que la construction 

d'un bassin artificiel pour le slalom et la course en ligne pour que le canoë-

kayak départemental retrouve le haut niveau dans toutes les disciplines avec 

deux sites de pratiques de niveau international. Une belle renommée pour 

notre département. 
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Le club support : Palavas Kayak de Mer 
 

 

Créé il y a vingt deux ans par des passionnés de canoë, le club de Palavas les 

Flots canoë-kayak s'est rapidement concentré sur 2 activités, le kayak de mer 

et la pirogue polynésienne, pour devenir le PKM (Palavas Kayak de Mer). 

 

Navigation, sérieux et convivialité sont toujours les maîtres mots du PKM et en 

font son succès. Aujourd'hui, le club compte plus de 270 adhérents ce qui le 

place dans les premiers clubs nationaux en terme de licences.  

 

Le club, membre de la Fédération Française de Canoë-Kayak (FFCK), compte 

deux permanents qui accueillent et encadrent les adhérents et proposent la 

découverte du kayak de mer et de la pirogue polynésienne à tous ceux qui le 

souhaitent, particuliers ou entreprises. 

 

Le PKM a reçu, en 2010, des mains du Président de la FFCK, M. Vincent 

HOHLER, le trophée "Pagaie d'or 2010" récompensant la structure la plus 

dynamique avec comme ambition « Être aujourd’hui le club FFCK de 

demain ». 

 

Le club est situé le long du Lez, au bassin de plaisance des 4 canaux à 

Palavas. 
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Qu’est ce que l’Ocean Racing ? 
 

 

L'Ocean racing est le terme officiel des compétions de kayak de mer et des 

compétitions de pirogues polynésiennes. Les compétiteurs, de la catégorie 

Cadet à Vétéran, s'affrontent dans des courses de longue distance en mer. 

Ces courses sont de longueur différente selon les catégories de compétiteurs : 

  7 km pour les cadets, 
  14 km pour les femmes et les juniors, 
  21 km pour les hommes.  

  

Des courses spéciales sont également organisées pour la catégorie handisport 

 

Les embarcations de l'Ocean Racing : 
 

La pi rogue polynésienne :  
Embarcation traditionnelle, la pirogue a traversé le temps en gardant toute son 

authenticité. Originaire des îles Polynésiennes, elle s'est implantée d’abord en 

Australie, puis aux Etats Unis et en Afrique du Sud pour aujourd’hui arriver en 

Europe. Elle est connue dans les pays Anglo-Saxon sous le nom d’Outrigger 

tandis que les français préfèrent conserver le plus traditionnel “Va’a”.  

Les pirogues portent en général des noms évoquant leur dévotion aux dieux 

de la mer comme “Rualatu’A”, Dieu de la mer et de l’Océan. 

Stabilisées par un balancier ("ama") relié par des bras de liaison en bois ("iato"), 

elles sont guidées par un pagayeur-rameur, nommé "Pépérou" qui doit 

gouverner le bateau sans le freiner. 

Au contraire de ce qui se passe en canoë, les rameurs ne pagaient jamais 

plus de 10 fois du même coté et alternent leur bordage simultanément à un 

signal donné par le capitaine d'équipe à bord, le "taré". 

4 types de pirogues sont autorisées en compétition :  

- des mono-places avec (OC1) ou sans safran (V1) 

- des bi-places (OC2) 

- et des 6 places (V6) 
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Le kayak de mer  e t  le  su r f- sk i  :  
Le kayak de mer est lui aussi directement issu d'une embarcation 

traditionnelle. Ses origines géographiques sont plus nordiques puisqu'il était 

utilisé par les esquimaux. 

Si aujourd’hui polyester, kevlar et polyéthylène ont remplacé les peaux de 

phoque ou d’éléphant de mer, la forme actuelle est restée très proche de 

l’embarcation originelle : effilée et rapide, dotée d’un faible tirant d’eau, des 

pointes relevées et fines permettant de fendre les vagues, le tout propulsé par 

une pagaie double en gardant toute sa stabilité. 

 

Il se présente sous deux versions : 

- le kayak de mer, embarcation pontée (hiloire fermé par une jupe 

qui rend le bateau totalement étanche), 

- le surf ski, embarcation non pontée, sur laquelle le compétiteur 

est assis ("sit-on-top"). 

  

Dans les deux cas, l'embarcation peut être mono-place (K1) ou bi-place (K2). 

 

 

 

 



 

 8 

 
 
Le Championnat de France Ocean Racing 2012 
 

 

L'édition 2012 du championnat de France d'Ocean Racing aura lieu à 

Palavas les Flots (Hérault), sur la plage rive droite, à proximité de l'Institut St 

Pierre. Il se déroulera du 30 août au 1er septembre 2012. 

 

L'hébergement des athlètes, leur restauration,… seront proposés à l'IGESA 

(Institution de Gestion Sociale des Armées) 
 

700 compétiteurs sont attendus ainsi que plus de 5 000 visiteurs pour une 

semaine de spectacle permanent. 

Pour atteindre ce niveau de la compétition les athlètes ont participé a des 

sélectifs régionaux qui se sont déroulés tout au long de la saison sportive 

2011-2012. 

 

 

 

 

 

 

Au total, 24 catégories de courses seront organisées, réparties en 6 séries de 

départ. 

Les compétiteurs seront accueillis sur Palavas le mercredi. A la fin de cette 

journée aura lieu la cérémonie d'ouverture de l'Ocean Racing 2012. 

 

 

Les trois jours de la compétition seront organisés de la même manière : 

- une série d'épreuves à 10 heures 

- une seconde série d'épreuves à 13 heures 30 

- la remise des prix des épreuves du jour à 18 heures 30 

 

Le samedi 1er septembre aura lieu la soirée de clôture de l'Ocean racing pour 

terminer cette édition 2012 sur une note festive et joyeuse. 

 

Le dimanche 2 septembre est consacré à une journée de rattrapage dans le 

cas où des épreuves doivent être reportées pour des raisons de météo. 
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Le Lieu 
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Le Programme 
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Le comité d’organisation 
 

 

 

 

Yvon CARLUER 
Président du comité d’organisation 

Commission Intendance 

 

 Arnaud PITMAN 
Commission Course 

Commission Animations extérieures 

 

 

Jean-Bernard NICOT 
Commission Sécurité 

 

 

Mathieu SLAGHENAUFFI 
Commission Technique et Régie 

Commission Handicap 

 

 
Valérie PADUANO 
Commission Accueil et Secrétariat 

     

 
Murielle RIBOT  Olivier ALLUIS  Rémi GUTJAHR 
Commission Communication et Protocole 

Commission Budget 

 

 

Bernard FILLON 
Commission Bénévoles 

 

 

Eugénie MONTI 
Commission Environnement 

 

 

Michel ROZELET 
Référant au sein de la Mairie de Palavas 
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Un parrain exceptionnel 
 

 

 

 

 

 

Grégory Anquetil,  
 

né le 14 décembre 1970 à Harfleur, est un 

handballeur français évoluant au poste d'ailier 

droit. 

 

 

Avec l’Équipe de France, il remporte le premier 

titre de champion du monde de l'histoire du 

handball français, lors du mondial 1995 en 

Islande puis récidive lors du mondial 2001 

disputé en France. 

 

Il compte également deux autre médailles 

mondiales à son palmarès : le bronze lors des 

mondiaux 2003 et 2005. Champion de France 

à de multiples reprises avec son club de 

Montpellier Handball, il obtient également un 

titre de champion d'Europe en 2003, lorsque le 

club bat Pampelune en finale. 
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Une semaine d’animations ouvertes à Tous 
 

 

Si les compétitions se dérouleront du 30 août au 1er septembre 2012, 

l'ensemble de la semaine du 27 août sera consacrée à des animations 

ouvertes à tout public (enfants et adultes). 

 

Les 3 jours précédant la compétition, soit, du lundi 27 août au mercredi 29 

août, des animations auront lieu  entre 10 heures et 17 heures : 

- des ballades en kayak de mer au départ du Palavas Kayak de 

Mer, avec présence d'un naturaliste pour allier à la découverte du 

kayak et des milieux naturels autour de palavas. Ces ballades 

seront ouvertes également au public handicapé. 

- des animations « terrestres » de découverte des milieux naturels 

et des espèces, dont certaines spécialement adaptées aux 

enfants 

- une découverte du stand up paddle, du surf ski, … au départ de 

la plage rive droite 

- le mardi 28 août, une grande randonnée sur une journée entière 

entre Palavas et le Grau du Roi (retour en navette). 

 

Durant la compétition, les animations ouvertes au public seront les suivantes : 

- de 10 heures à 12 heures le vendredi 31 août une ballade en 

kayak de mer ouverte à tous 

- de 14 heures à 17 heures, sur la plage rive droite, la découverte 

du stand up paddle, des disciplines de sauvetage secourisme,… 

- de 17 à 18 heures des animations spécifiques au 13-14 ans 

(mini-compétition) 

 

A noter, le vendredi 31 août 2012 de 14 à 18 heures, l'organisation d'une 

compétition de kayak spécialement organisée pour les palavasiens et les 

palavasiennes, le «  Trophée du maire  ». La remise des prix de cette 

compétition sera présidée par le Maire de Palavas. 
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Le Para-canoë : de nombreux temps forts 
+ de 10 années de partenariat entre le Comité Régional de Canoë-Kayak et 

le Comité Régional Handisport. 

 

Le Palavas Kayak de Mer développe depuis plusieurs années des actions 

envers le public handicapé. Ses permanents sont formés pour encadrer le 

public handicapé et lui permettre de s'initier et progresser en kayak de mer. 

 

Deux temps forts ponctueront la semaine : 

- le jeudi 30/08, anniversaire des 10 ans de partenariat entre les 2 

Comités Régionaux (Canoë-Kayak et Handisport) avec la 

signature d’une nouvelle convention, 

- la finale d'un challenge para-canoë dont les pré-selections se 

dérouleront sur l'année sportive 2011-2012 

 

Cette prise en compte du para-canoë dans l'édition 2012 de l'Ocean Racing 

annonce l'inscription en tant que discipline olympique du para-canoë en 

2016. 

 

Des animations auront lieu les 3 jours précédant la compétition du lundi 27 

août au mercredi 29 août. Elles seront ouvertes à tout public, en particulier au 

public en situation de handicap 
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Un Championnat éco-responsable et éco-citoyen 
 

 

Les organisateurs souhaitent inscrire l'édition 2012 du championnat de France 

Ocean Racing dans une approche respectueuse de l'environnement. 

 

Le village des athlètes et le centre de stockage du matériel seront situés à 

proximité immédiate de la plage (IGESA), ainsi après leur arrivée, les 

compétiteurs n'auront plus besoin de prendre leur véhicule. Les déplacements 

sont donc limités au strict nécessaire. 

 

Durant l'ensemble de la semaine, les compétiteurs et le grand public seront 

incités à des comportements éco-responsables, notamment pour ce qui 

concerne les déchets : poubelles sélectives, éco-cup à la vente ou avec 

système de caution pour limiter la quantité de déchets plastiques, cendriers 

de poche pour les fumeurs... 

 

Un partenariat est établi avec le Syndicat Mixte des Etangs Littoraux (SIEL - 

http://www.siel-lagune.org/) pour des animations visant à présenter les milieux 

naturels environnants. Le SIEL utilisera également le camion Aucel pour 

compléter, sur la plage, l'offre de présentation de la biodiversité locale. 
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Une communication dynamique et régulière 
 

 

Un visuel spécialement dédié au championnat de France Ocean Racing 

2012 a été réalisé par le Palavas Kayak de Mer. Il sera décliné en affiches, 

banderoles, oriflammes, … et servira de support pour informer le grand public 

sur l'évènement et valoriser nos partenaires. 

 

 
 

Le Palavas Kayak de Mer souhaite informer régulièrement les médias et ses 

partenaires sur l'évolution de l'organisation de l'Ocean Racing 2012. 

La conférence de presse de lancement de l'Ocean Racing 2012, organisée le 

22 juin 2011, sera suivie par une seconde conférence de presse au printemps 

2012, puis par plusieurs communiqués de presse durant l'Ocean Racing. 

 

Un site internet dédié, http://www.oceanracing2012.com, sera mis en place 

en Juillet 2011. Il servira à la fois aux compétiteurs mais également à nos 

partenaires. 

 

Enfin, une newsletter sera régulièrement publiée pour informer les partenaires 

sur les derniers éléments d'actualité. 
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Contact 
 

 

Comité d’Organisation 

du Championnat de France Océan Racing Palavas 2012 

 

Tél. : 06 20 83 28 61 - contact@oceanracingpalavas2012.com 

 

Comité Régional L-R Canoë-Kayak 

1025 av. Henri Becquerel 

Parc Club du Millénaire, Bât 31 

34 000 MONTPELLIER 

 

 

 

 


